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Sundhedspersonalet på Den Moderne Kulturelle Skole er sundhedsplejerske Anna Marie 
Sørensen, sekretær Else Emdorf og børn- og ungelæge Margit Mortensen. 
 
Sundhedsplejersken: 
Jeg træffes på skolen hver anden tirsdag, som regel i lige uger, fra kl. 8.15 til kl. 12.15  
 
Sundhedsplejens tilbud: 

0. klasse:  -  Individuel sundhedssamtale SAMMEN MED EN ELLER BEGGE 
                      FORÆLDRE. 
                   -  Højde og vægtmåling. 
                   -  Undersøgelse af syn, hørelse og farvesyn. 

                1.  klasse:  -  Individuel samtale. Forældrene er velkomne til at deltage.                        
                            -  Højde og vægtmåling. 
                            -  Undersøgelse af synet. 
          6.  klasse:  -  Individuel sundhedssamtale. 

                   -  Højde og vægtmåling samt undersøgelse af synet. 
  
Derudover ser jeg eleverne, når der er behov for det. Samt underviser i forskellige sundhedsemner. 
 
Gennem undervisning og samtaler om sundhed, er jeg med til at lære eleverne at tage vare på egen 
og andres sundhed. 
 
Udover de nævnte samtaler kan I som forældre lave aftaler med mig, og I er altid velkomne til at 
kontakte mig. 
 
Forældresamarbejde: 
Det er af stor betydning, at I som forældre er tilstede ved sundhedssamtalen og undersøgelserne i 
børnehaveklassen, da samarbejdet om børnenes sundhed og trivsel er vigtig for deres skolegang. 
 
Samarbejde generelt: 
Jeg samarbejder med skolens lærere og andre relevante faggrupper som for eksempel børn- og  
ungelægen, psykologen og talepædagogen om at fremme børns sundhed. 
 
Venlig hilsen 
 
Anna Marie Sørensen. 
Mail: amaso@aarhus.dk 
Tlf.: 89405759.  (Jeg træffes bedst mellem kl. 8.00 – 8.30). 


